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Afasirehabilitering med constraint induced språkterapi (CIST) – grunnprinsipper og erfaringer fra tidlig intervensjon

Melanie Kirmess, ISP, UiO
E-post: melanie.kirmess@uv.uio.no
Økt fokus på hjernens plastisitet har bidratt til at intensiv opptrening etter et hjerneslag har vært et sentralt tema de siste årene, både innen motoriske og kognitive områder (Becker, 2009; Dietrichs, 2007).  Constraint induced språktrening (CIST) omfatter en tilnærmingsmåte som baserer seg på intensiv trening av språklige ferdigheter med hyppig gjentakelse og gradvis tilpassing til målform, fortrinnsvis som gruppeaktivitet 
 ADDIN EN.CITE 

(Pulvermüller & Berthier, 2008; Pulvermüller, et al., 2001)
.  De fleste afasistudier innebærer tre timers trening for ti dager. Logopeden spiller en avgjørende rolle for individuell tilrettelegging og mestringsopplevelser.

Tilnærmingen er relativt nytt i Norge, og gjennom mitt doktorgradsarbeid har jeg hatt mulighet til å tilrettelegge og utprøve et CIST program for personer med afasi i den tidlige rehabiliteringsfase, dvs. 1-4 måneder etter hjerneslaget. Fokus har vært på bedring av talespråk som induseres gjennom bruk av visuelle hinder mellom deltakere. Programmets virkning ble kartlagt med ulike tester som NGA, setningskonstruksjon fra VOST, ordbenevning fra PALPA med mer, samt lengre tekstproduksjon i form av bildebeskrivelser som ”Kaketyveri” og intervjuet fra NGA (Kirmess & Maher, In press). 

Formålet med denne presentasjonen er å gi en kort oversikt over grunnprinsippene for CIST, illustrert med kasuseksempler fra afasifeltet (tidlig rehabilitering). Overføringsmuligheter av grunnprinsippene i CIST til andre språklige områder enn talespråk åpner for videre utprøving og kan være til inspirasjon for praktisk logopedisk arbeid. 
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Intensive språktreningsopphold for afasirammede på Sunnaas sykehus

Live Günter og Anne-Kathrine Hvistendal, Sunnaas sykehus
E-post: live.guenther@sunnaas.no

For afasirammede har det vist seg at høy intensitet i språktreningen fører til bedring, også når den intense treningen går over kortere perioder (Bhogal m.fl., 2003). Constraint induced språktrening (CIST) er en nyere tilnærmingsmåte som baserer seg på intensiv trening av talespråk. Studier av CIST har vist positive resultater bl.a. for afasirammede i kronisk fase (Pulvermüller m.fl., 2001). I Norge har Melanie Kirmess tilrettelagt og prøvd ut et CIST-program for afasirammede i tidlig fase gjennom sitt doktorgradsprosjekt (Kirmess & Maher, 2010).

På Sunnaas sykehus har vi startet opp med intensive språktreningsopphold basert på CIST-programmet til Kirmess, men for afasirammede i senere fase, dvs. personer som har hatt afasi i ca. et år eller lenger. Språktreningsoppholdet på Sunnaas går over tre uker og ble gjennomført for første gang i desember 2009 (Becker, 2010). Det ble et svært vellykket program, deltakerne viste bedring på språktester, og de satte stor pris på de tre ukene med den intensive treningen. Språktreningsoppholdet ble gjennomført for andre gang i april 2010 og det planlegges at programmet skal inngå som en fast del av Sunnaas behandlingstilbud. 

I tillegg til språktreningen gir oppholdet på Sunnaas et unikt tverrfaglig tilbud, med fokus også på det psykososiale og fysiske. Deltakerne er med på andre gruppeaktiviteter som blant annet erfaringsforum, turgruppe, basseng og lunsjgruppe. Her får de mulighet til å kommunisere og bruke språket i naturlige situasjoner også utenom språktreningstimene.

Vi vil i kortforedraget presentere programmet, gjennomføringen og erfaringene vi har gjort, samt tanker om hvordan vi vil utvikle det videre og gjerne inspirere andre.
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”et bilde – din fortelling”

Elin Legland og Reidun Aarskog
E-post: elin.legland@logopednet.no

Som logopeder, kom savnet etter et fleksibelt materiale for gode samtaler.

Vi utarbeidet dermed produktet ”et bilde – din fortelling”. ”et bilde – din fortelling” består av 12 bilder og et instruksjonshefte med 3 ulike oppgavetyper.

Materialet kan brukes både individuelt og i grupper. Vi har prøvd dem ut i samtaler med eldre og yngre mennesker, personer med afasi og språkvansker, personer med ulike stemme- og talevansker og fremmedspråklige. Materialet kan brukes av mange, hovedmålgruppe er logopeder, helsepersonell, pedagoger, pårørende, eldregrupper, personale på alders- og sykehjem.

”et bilde – din fortelling” er knyttet til tema som: liv og lære, mat og måltid, arbeid, natur, fred og frihet, kjærlighet, roller og samhold, skole og utdanning, høstetid, ettertanke, vennskap, høytid og merkedager.

 ”et bilde – din fortelling” er et verktøy til å få frem erindringer, minner, fortellinger og gode samtaler. Vi ønsker at bildene skal være med og stimulere til en narrativ prosess. Begrepet narrativ kommer fra latin og betyr å fortelle. Fortellingen er en toveiskommunikasjon som krever at noen formidler og noen mottar. Andre viktige element i prosessen er tid sammen, fokus på felles tema og samhold, forståelse og aksept for fortellersituasjonen.

Blinkskudd for Extra kommunikasjon – kurs for afasirammede i bruk av foto som kommunikasjonshjelpemiddel

Liv Stabell-Kulø, NAV Sikte; Monika Løvøy, Helsesenteret Sonjatun; Karianne Berg, Statped Nord og Ingvild Røste, Bredtvet kompetansesenter
E-post: ingvild.røste@statped.no 
Bruk av fotografier som kommunikasjonshjelpemiddel kan øke muligheten til selvstendig og likeverdig kommunikasjon og deltakelse i sosiale sammenhenger for afasirammede. Erfaringer fra afasirammede brukere viser at det kan støtte kommunikasjonen på flere måter. Dette var bakgrunnen for prosjektet vi vil presentere. 

Gjennom Afasiforbundet fikk vi midler fra stiftelsen Helse og Rehabilitering for å gjennomføre fotokurs for sju afasirammede, med pårørende eller logopeder som ledsagere.

Kurset ble arrangert i Tromsø i to bolker, et innføringskurs på høsten, og et oppfølgingskurs på våren. Bruk av foto i kommunikasjon, lagring og fototeknikk var blant temaene på kurset, og mye tid ble brukt på praktisk utprøving. I oppfølgingskurset ble det lagt vekt på videre opplæring, og ikke minst på å dele fotoerfaringer siden forrige kurs.

De fleste deltagerne hadde ikke brukt kamera siden de fikk afasi, men kurset ble positivt evaluert av deltagere og ledsagere, og mange så nytten av å bruke kamera i hverdagen. Det var inspirerende å se alle bildene de brakte med seg til den andre kursdelen, og deltagerne erfarte at fotografiene gjorde det lettere å formidle sine historier og opplevelser. Noen av deltagerne har dessuten senere planlagt lignende kurs på hjemstedet. 

I kortforedraget vil vi formidle hvordan vi gjennomførte kurset, hvilke resultater det førte til, og hvilke erfaringer vi gjorde oss om foto som kommunikasjonshjelpemiddel for afasirammede.

Får afasirammede kommunikasjonshjelpemiddel eller kabalmaskin?

Funn fra intervjuer med afasirammede som har fått kommunikasjonshjelpemidler fra NAV

Liv Stabell Kulø, NAV SIKTE, Senter for IKT-hjelpemidler 
E-post: liv.stabell.kulo@nav.no

Dette er 2.oppsummering av et prosjekt med Extra-midler fra Helse og Rehabilitering via Afasiforbundet i Norge i samarbeid med NAV. 

Prosjektets tittel: Afasirammede og IKT-hjelpemidler??

Prosjektets undertittel: Undersøkelse av hva slags kommunikasjonshjelpemidler afasirammede i Norge har fått. Nytte og brukertilfredshet. 

I arbeidet med prosjektet har jeg reist rundt og intervjuet afasirammede som har fått tildelt avanserte kommunikasjonshjelpemidler fra NAV Hjelpemiddelsentral. Jeg har også fått se flere eksempler på bruk av enklere hjelpemidler, inkludert hjemmelagede pekebøker. 

Jeg vil gjennomgå noen eksempler på ulike løsninger personer med afasi har fått. Bruken av løsningene vil bli vist som filmklipp. I de fleste tilfellene var den afasirammedes ektefelle eller annen nærperson til stede under samtalen. Noen ganger også logoped, ergoterapeut, spesialpedagog og/eller rådgiver fra NAV Hjelpemiddelsentral. 

I mange tilfeller viser det seg at det som er søkt som kommunikasjonshjelpemiddel, ikke blir brukt til kommunikasjon, men kun til trening på oppgaver. Noen bruker et hjelpemiddel til 

20 - 40.000 kroner kun som fotoalbum eller kabalmaskin! 

Hvilken rolle har logopeder i denne sammenhengen? 

Har vi vært med på å gi brukeren et problem i stedet for et hjelpemiddel?

Språkvansker hos barn – verbalt korttidsminne og vokabular – en kort teoretisk innføring og presentasjon av en empirisk undersøkelse

Ingeborg Watne, Oslo Voksenopplæring Skullerud 
E-post: ingeborg.watne@gmail.com
Er det slik at barn med språkvansker har svakt korttidsminne og at de derfor har vansker med å lære nye ord? Eller er det slik at språkvanskene fører til begrensninger i korttidsminnet? Eller er det en ukjent faktor som ligger bak vanskene med å lære språk og begrensninger i korttidsminne (Vance, 2008)? 

I foredraget blir det en kort presentasjon og diskusjon av teorier om verbalt korttidsminne, teorier om vokabularutvikling, og teorier om sammenhengen disse (Allen & Hulme, 2006; Baddeley, 2003; Baddeley, Gathercole, & Papagno, 1998).

Det presenteres også en empirisk korrelasjonsstudie av norske femåringer. I studien ble ulike språktester som antas å måle verbalt korttidsminne og vokabularutvikling, benyttet.  Språkscreeningstesten Språk 5-6, som bygger på Språk 6-16 (Ottem & Frost, 2005), ble benyttet, sammen med blant annet nonordrepetisjonstest. I tillegg ble det brukt et observasjonsskjema for vurdering av barns språkferdigheter. For studiens formål ble observasjonsskjemaets spørsmål om semantisk evne funnet spesielt relevante (Watne, 2009). 

I studien ble det funnet signifikante sammenhenger av ulik styrke mellom deltestene i Språk 5-6 og de andre testene. Nonordrepetisjonstesten hadde sammenheng til de andre deltestene i undersøkelsen. 

Avslutningsvis blir det understreket at flere metodiske tilnærminger er nødvendig for å avdekke barns språkvansker, og at det er nødvendig og viktig å se at flere faktorer kan ligge under barns språkvansker, og at disse kan virke sammen (Bishop, 2008).
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Foreldre som ressurs

Marit Molund Koss, Bredtvet kompetansesenter
E-post: marit.molund.koss@statped.no
Foreldre som ressurs er et veiledningsprogram som overfører kompetanse til lokale fagpersoner om hvordan de kan gi veiledning og støtte til foreldre som har barn med språkvansker. Veiledningsprogrammet utdanner foreldreveiledere. Veilederne skal selv gjennomføre kurs, foreldregrupper og eventuelt gi individuell veiledning til foreldre lokalt i løpet av programmet. 

Kurset består av 6 veiledersamlinger som har til hensikt å fremme deltakernes rådgivningskompetanse om
a) hvordan veilede foreldre til barn med språkvansker
b) hvordan bedre relasjonen mellom foreldre og barn
c) hvordan hjelpe foreldrene å se barnets behov og tilrettelegge for en god språkutvikling ut fra det nivået barnet befinner seg på
d) gi eksempler og metodiske råd til foreldrene om hvordan de kan tilrettelegge for god språkutvikling i hverdagen

e) hvordan gjennomføre foreldrekurs som tilpasses og involverer foreldrene.
Målsetting

· Styrke kommunenes kompetanse i forhold til veiledning av foreldre som har barn med språkvansker

· Øke foreldrenes evner og ferdigheter i forhold til å stimulere sitt barns språkutvikling

 Målgrupper

· Direkte målgruppe: Fagpersoner i PPT og spesialpedagoger som ønsker å utvikle sin kompetanse i å veilede foreldre til barn med språkvansker.

· Indirekte målgruppe 1: Foreldre som har barn med språkvansker.

· Indirekte målgruppe 2: Barn med språkvansker

Videre gjennomgås arbeidsmåter og aktiviteter som anbefales benyttet på foreldrekursene. Deltakerne presenteres dessuten for eksempler på hvordan video kan benyttes i veiledningen. De lokale veilederne skal gjennomføre foreldrekurs lokalt 4-6 kvelder i løpet av perioden. 
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Aerodynamisk tilnærming for å finne en god rulle-r

Inger Marie Trovi 
E-post: inger.marie@stemmebruk.com
En rulle-r er en serie luftutslipp som passerer munnhulen og videre ut  sentralt mens tungas oppgave er å holde et luftlukke på begge sider av artikulasjonsstedet. Det har vært mitt utgangspunkt for å finne arbeidsmetoder som kan hjelpe en som vil lære rulle-r.

Rulle-r-en kan sammenlignes med den lyden som oppstår når leppene føres sammen og lufttrykket settes på. Dersom sammenpressingen av leppene tilpasses og ikke er for sterk og ikke for svak, vil luftutslippet fortone seg som luftbobler. Lyden som oppstår ligner en ustemt rulle-r. Dette vil være  synlig for klienter vi logopeder jobber med, og det kan gi et godt utgangspunkt for å forklare og forstå hvordan en rulle-r kan produseres.

Som logoped i barnehager og skoler de siste 5 årene, har jeg jobbet mye med denne problemstillingen. Det ledet meg til å lete etter nye tilnærminger. Arbeidet med å mestre rulle-r-en har gitt god effekt når jeg har tatt utgangspunkt i at mange av disse barna faktisk kan løfte tunga og lage luftlukke. De gjør det ved smatting og ”klikking”(hvor luftstrømmen har retning innover). De bør da også kunne klare å beholde et slikt lukke og la luftstrømmen gå utover i stedet.

Jeg har utarbeidet et metodisk opplegg som mange barn i min praksis har opplevd som overkommelig og morsomt og som har gitt resultater helt ned i 4-års-alder. Jeg har også utfordret personer opp til voksen alder. Det har vært mange erfaringer med rask mestring, men selvfølgelig er det også viktig å jobbe i etterkant for å automatisere denne nye r-en.

Metoden involverer bruk av ballong og 2-A4-ark, men også bruk av egne hender/ fingre som modeller og gjerne også speil.

Håper dette kan være til inspirasjon og at det kan være et nytt tilskudd til logopedens verktøykasse.

Den første lese- og skriveopplæringen med PC og talestøtte, er det et logopedisk anliggende?

Tone Finne, Bredtvet kompetansesenter
E-post: tone.finne@statped.no
Presentasjonen vil fokusere den metodiske tilnærmingen der en tar i bruk verktøyprogram som talesyntese og talende tastatur. Elevenes egenaktivitet med tastene gir umiddelbar respons uten forsinkelse, og kobling mellom tastens visuelle symbol/bokstav og tilhørende språklyd skjer på en unik måte.

Metoden gir elevene gjennom refleksjon under produksjon av egen tekst, mulighet til å knekke lesekoden og utvikle språklig bevissthet. De arbeider hele tiden med utfordringer på sitt nivå. Dette gir en individuell tilpasning og progresjon. 

Læreren er tett på og observerer elevenes aktivitet nøye, og kan utnytte situasjonen akkurat i øyeblikket når læringsbetingelsene er optimale. Mestring og motivasjon blir effekten. En ser at en kan forbygge og redusere utviklingen av alvorlige lese- og skrivevansker. Metoden har derfor vist seg å være svært effektiv for alle elevene.  Den kan gjennomføres med enkle teknologiske og organisasjonsmessige grep, der logopeden gjerne kan være en faglig støtte i det daglige opplegget.  

”Tidlig innsats” er i fokus, men hva innebærer det? Våger vi å bryte gamle tradisjoner og mønster for at alle elever, også de som har spesielle behov, skal få oppleve lese- og skriveglede og trives i skolen?

Hva er auditive prosesseringsvansker?
Heidi Gudmundset, Statped Vest

E-post: heidi.gudmundset@statped.no
I litteraturen finnes mange ulike definisjoner av Auditory Processing Disorder (APD). Dette henger sammen med at ulike profesjoner har teoretisk og klinisk interesse i vanskeområdet. Internasjonalt har det blitt populært å diagnostisere ”APD” i USA, Danmark og Australia, selv om diagnosen ikke finnes i DSM-IV eller ICD-10 (Cameron & Dillon, 2005; Dawes & Bishop, 2009). Det har etter hvert blitt en internasjonal konsensus om at APD er betegnelsen på vansker barn har når det ytre øret fungerer normalt, men hjernen ikke klarer å oppfatte og tolke lydbildet. Det synes som om talespråkets lyder ”sammenfiltres” med lyder i miljøet rundt barnet, før de når kortikale områder for bearbeidelse. 

I pedagogiske miljøer i Norge har man tradisjonelt betegnet ”auditive prosesseringsvansker” som en dysfunksjon knyttet til fonologisk oppmerksomhet, auditiv syntese, hukommelse og oppmerksomhet for auditiv informasjon, samt forståelse og fortolkning av auditiv informasjon. Dette betraktes som høyereordens, kognitive og/eller språkrelaterte funksjoner, og hører derfor ikke innunder APD definisjonen. APD-tilstanden er kompleks og sameksisterer ofte med andre forstyrrelser som SLI, ADHD, dysleksi, ASD, osv. Det kreves en multidisiplinær tilnærming med en bred og tverrfaglig utredning for å diagnostisere, differensialdiagnostisere og behandle tilstanden (Jerger, & Musiek, 2000).
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Ci hva du hører – Et lyttetreningsprogram for voksne med CI
Marion I. Eriksen, Møller kompetansesenter

E-post: marion.eriksen@statped.no
”CI hva du hører” er et lyttetreningsprogram laget for voksne med CI (Cochleaimplantat), men kan også være nyttig for andre med redusert hørsel.  Programmet er et stort og omfattende treningsprogram tenkt bruket både ved individuell trening og trening sammen med logoped/audiopedagog. 

Deler av innholdet i programmet bygger på teorien bak lyttetreningsmateriellet ”Auditrain” utarbeidet av Geoff Plant, bearbeidet til norsk av Kari Endal Neeb og Marion Eriksen.

”CI hva du hører” har som hovedmål å bedre brukerens oppfattelse av tale, og inneholder 7 deloppgaver, alle med lytte og øve modus;

· Tall og datoer: Mulighet for å øve på ønsket antall tall/datoer/måneder.

· Ord og Setninger: Bestemte ord for gjenkjenning og oppfattelse av tale, setninger til de enkelte ordene.

· Ordpar (ABX-lister): Analyse av tale for å skille ut og gjenkjenne språklyder. 

· Oppbygging av setninger: Setninger som bygger på en ”base” og som utvides i lengde og vanskegrad.

· Tekster: Forskjellige typer tekster. Både leste, fortalte og dialoger.27 forskjellige stemmer. Bokmål, nynorsk og dialekt.

· Miljølyder: Stor variasjon i hverdagslyder. 

· Musikk og sanger som forutsettes hørt av mange tidligere. Gjenkjenning er et mål, kanskje også opplevelse av melodier en ikke har hørt før.

Programmet vil være klart for salg i løpet av 2010.  Det foreligger en DEMO-versjon som vil bli presentert og gjennomgått i kortforedraget.
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Eksternaliserende samtaler i stammebehandlingen
Alfhild Ingebrigtsen, Logopedisk senter i Trondheim

E-post: rnitter@broadpark.no

I de siste årene har jeg vært opptatt av å utvikle narrative tilnærmingmåter i stammebehandling. Jeg har erfart at noen mennesker gjennom ulike narrative tilnærmingsmåter kan redusere negative følelser som igjen fører til at de lettere kan kontrollere og modifisere sin stamming (Ingebrigtsen, 2008)

Det har utviklet seg en rekke ulike narrative praksisformer.  Epston og White (1990) introduserte ideene om den eksternaliserende samtalen og eksternalisering av problemet. Det sentrale poenget er at man foretar en differensiering av person og problem, bl.a. ved å sette et metaforisk navn på problemet.  En skaper dermed en avstand mellom person og problem, noe som igjen kan redusere negative følelser.  

I presentasjonen vil jeg fortelle om to skolebarn som har fått hjelp til å takle sitt stammeproblem via denne tilnærmingsmåten.  Det vil bli gitt eksempel på hvordan  en kan :

· eksternalisere problemet, gi problemet et navn

· skape allianse mellom logoped og barn for å overvinne problemet

· finne måter å kontrollere taleproblemet på, derav modifisering av taleatferd

· lage historier rundt temaet

Referanser
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Løpsk tale
Ragnhild Heitmann, Statped Vest

E-post: ragnhild.r.heitmann@statped.no
Taleflytvansken løpsk tale har blitt viet lite klinisk og vitenskaplig oppmerksomhet opp gjennom årene. En utfordring i studie av løpsk tale har vært dens mangesidige og komplekse natur. De siste 20 årene har interessen for løpsk tale økt, noe som har medført mer forskning, flere undersøkelser og flere behandlingserfaringer. Forskere på 1960-80-tallet fokuserte på personlighetstrekk hos de løpsktalende, mens de siste års studier har vært opptatt av nevrologi, kognisjon, ulike lingvistiske aspekt og motorikk for bedre å kunne forstå denne vansken.
Fagfolk har ennå ikke klart å enes om en presis definisjon av løpsk tale. Løpsk tale er en svært sammensatt vanske som kan være alt fra en mindre uttalt tempo-og artikulasjonsforstyrrelse til en mer omfattende tale-og språkvanske. De mest vanlige kjennetegn ved løpsk tale er mangel på innsikt i egen vanske, kort oppmerksomhetsspenn, forstyrrelse i persepsjon, artikulasjon og formulering, ofte et overdrevet taletempo, vanske i taleprosessen som går forut for talen og/eller arvelig disposisjon. En grundig diagnostisering danner grunnlag for hvilke type behandling den løpsktalende trenger. 
Tydelige, oversiktlige og kortsiktige mål er nødvendig for motivasjon og utholdenhet for løpsktalende barn som ofte kan ha vansker med atferd i tillegg til språk- og talevansker, mens teknikker vedrørende temporeduksjon, artikulasjon, ordforråd, formuleringsevne og pragmatiske ferdigheter er viktig for den løpsktalende hvor det er den motoriske komponenten som er mest fremtredende. 
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Dokumentasjon av logopedisk arbeid

Lars Bodin, Snakkemann, Horten

E-post: lars@bodin.no
En viktig del av logopedisk arbeid er å rapportere om den undersøkelse eller den behandling som er gitt. Det er få formelle krav som stilles. En følge av det er at resultatet blir lite enhetlig, konkret og sammenlignbart.

Ved å presentere 3 eksempler på ulike rapporter, vil jeg belyse hva som kan være tjenlig å vektlegge med hensyn til form, innhold og formulering.     

Min intensjon er å sette fokus på dokumentasjon. Det jeg legger fram av tanker og eksempler fra egen praksis er ment som en invitasjon til en drøfting og dessuten til at temaet følges opp av logopeder. Kan det tenkes at det er fornuftig å utarbeide maler for rapportskriving?

Etter min erfaring vil det være et behov for veiledning for rapportskriving. 

Gode rapporter til riktig instans til rett tid vil være en viktig del av arbeidet for å sikre at barn, ungdom og voksne får den beste hjelpen. (Se NLL`s formålspragraf). 

Et arbeid med rapporter basert på refleksjon, bevissthet på form, hva som skal formidles og økning av språklig presisjonsnivå, vil gi et løft til den logopediske kompetanse.  

Norsk Logopedlag har alltid og vil fortsatt i sine etterutdanningskurs være en motor i anstrengelsene for å gi økt kompetanse og laget ønsker å fremme forslag til bedre organisering av tilbud til mennesker som strever med språklige uttrykk.  God rapportskriving vil være ett av virkemiddel til å styrke det logopediske bahandlingstilbudet.

Samarbeid med logopeder i Barentsregionen, Russland

Nina Helen Pedersen, Statped Vest
E-post: nina-helen.pedersen@statped.no
Ganespalteteamet i Bergen består av kirurger og  kjeveortopeder fra Haukeland Universitetssykehus og logopeder fra Statped Vest. Ved hjelp av midler fra Barentssekretariatet har en person fra hver av disse faggruppene samarbeidet med kollegaer i tre byer i Barentsregionen; Murmansk, Arkhangelsk og Syktyvcar. Målet for samarbeidet er kompetansebygging og tverrfaglig teamarbeid.

Våre russiske kollegaer er godt utdannet på hver sine fagfelt men har ingen tradisjon for å samarbeide i team rundt denne gruppen barn født med leppe-kjeve-ganespalte.
Fra 2005 har vi reist i uke hvert år og samarbeidet med de ulike faggruppene i de tre byene. Vi har hatt felles fagseminar og vurdert pasienter sammen og utarbeidet behandlingsplaner for den enkelte pasient. Bergensteamet har presentert sine behandlingsprotokoller og rutiner for oppfølging. Våre russiske kolleger har blitt invitert til Bergen og deltatt i våre klinikker og fulgt oss i vår arbeidsdag.

Det er spennende å få mulighet til å reise til andre land som logoped og møte andre logopeder og deres tradisjoner, få innblikk i deres udanning og måter å jobbe på.  Utfordringene er mange i forhold til språkbarrierer og sosiale konvensjoner. 
Jeg vil presentere samarbeidmodellen og gi et lite innblikk i russiske logopeders arbeidsmåter og tradisjoner.
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IKT-baserte kommunikasjonshjelpemidler fra Tobii, ny teknologi -nye muligheter
Knut Einar Stenvik

E-post: knut.stenvik@tobii.com
Presentasjon av Tobii -alternativ og supplerende kommunikasjon, kort presentasjon av firmahistorie og utvikling av systemer for øyesporing og øyestyring. Det vil bli gitt en kort presentasjon av Tobii statisk kommunikasjonsenhet Tobii S32, og programvaren Tobii SymbolMate.

Presentasjon og demonstrasjon av praktisk bruk av programvare for tilpasning av papirbasert kommunikasjons-, undervisings- og opplæringsmateriell ved hjelp av symboler, bilder og tekst. I tillegg til at SymbolMate støtter opp under ulike kommunikasjonsbehov, er det også et ideelt verktøy for å bygge visuelle tidsplaner og aktiviteter slik at blant annet barn med autisme får trene på sosiale ferdigheter. 

Gjennom at pedagogen lager tilpassede oppgaver og symbolbaserte lese- og skriveaktiviteter, vil programmet kunne være et nyttig og hensiktsmessig hjelpemiddel i forhold til utvikling av lese- og skriveferdigheter for begynnende lesere.  

Det vil bli presentert noen case-eksempler, og forslag til løsning i programvaren for dette eksempelet.

